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Katrin Lange-Wilhlisch |adt zum
Mitfeiern des 25-jahrigen Jubila-
ums der Praxis am Weinberg am
11. November ein.

REINFELD. 25 Jahre Kranken-
gymnastik am Weinberg wer-
den am Sonnabend, 11. No-
vember, von 11 bis 16 Uhr rii-
cken- und geniisslich gefei-
ert: Fur einen schnellen Ge-
sundheitscheck hat Katrin
Lange-Wiihlisch  Orthopa-
dietechniker Jens Ruge, Hen-
ning Hahn mit seinen Rii-
ckenmessgerdt Tricuro und
Dr. Jochen Triebel von der
Neuen Apotheke eingela-
den. Fiir das leibliche Wohl
gibt es Deftiges vom Grill, ein
Kuchenbuffet vom Praxis-
team und Punsch in vielen
Varianten. Der Harfenspieler
Jorn-Uwe Wulff sorgt fiir
Festlichkeit.

Die Physiotherapie hat sich
in den vergangenen 25 Jah-

Ein starkes Team fiir Riicken,

Muskeln und Gelenke

25 Jahre Physiotherapie-Praxis am Weinberg in Reinfeld werden gefeiert

braucht: Ruhe und Zeit. Die
nehmen wir uns fiir unsere
Patienten.“ Auch die Osteo-
pathiepraxis, mit separatem
Eingang und getrennt von
den Raumen fiir 'die Kran-
kengymnastik, ist ein Ort der
Ruhe. Dort praktiziert Katrin
Lange-Wiihlisch als Osteo-
pathin. Auch diese Thera-
pieform wird dank der fiinf-
jahrigen Zusatzausbildung
der Heilpraktikerin von
Krankenkassen unterstiitzt.
Die Reinfelderin arbeitet eng
mit niedergelassenen Arzten
zusammen.

Mit jeder Teamerweiterung
geht auch eine VergroBerung
der Qualifikationsvielfalt
einher. Katrin Lange-Wiih-
lisch geht voran, derzeit ab-
solviert sie eine Ausbildung
in  Trainingstherapie fiir
Sportler mit Muskelbe-
schwerden. Dry Needling ist
eine Akkupunkturform, die
direkt am Schmerzpunkt an-
setzt. Die Praxis bietet unter
anderem  CMD-Kiefernge-
lenkstherapie, craniosacrale
Therapie, manuelle Lymph-
drainage, TCM (Traditionel-
le Chinesische Medizin) wie
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Beste Stimmung im Team bei (von links) Katrin Lange-Wiihlisch, Me-

lanie Holst, Beate Wagner und Jeanette Freut.

tinnen und Methoden,
aullerdem Kurse wie die Rii-
ckenschule. Katrin Lange-
Wiihlisch ist damit zunéchst
an Reinfelder Schulen ge-
gangen, jetzt nutzt sie fiir
Kurse und Therapiegruppen
wie Pilates und Yoga das
Reinfelder = Bildungszent-
rum. Solveig Nerlich leitet
dort F lexy-Bar—Ubungen an.
»~Kurse sind eine gute Unter-
stiitzung parallel zur indivi-
duellen Therapie in der Pra-
xis. Gruppen helfen, zu mo-
tivieren und zu mobilisie-
ren”, so Lange-Wiihlisch.
Auch alle Kurse der Praxis
am Weinberg werden von

Postkarten fiir die Patienten
entstehen. Die Baume sind
schon fiinf Jahre lang ge-
wachsen, die Reinfelder kon-
nen sich schon bad auf das
erste Obst freuen. Aullerdem
soll der Erlos einer Spenden-
aktion an den Forderverein
Freibad Reinfeld (IBAN:
DE63 2135 2240 0179 2492
97), die mittlerweile ehren-
amtlich betrieben wird, ge-
hen. ,,Die Badeanstalt ist ein
Geschenk fiir die Stadt, das

mochten wir gern unterstiit-
zen." ka
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lhr Zuverldssiger
Spezialist

Sanitar e Heizung Solar

Olav Briuf3

Bruhnkatener Weg 9a ¢ 23858 Stubbendorf

Tel.: 04533- 8177
www.olav-bJrues_s.de__
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Unser Team gratuliert herzlich

den

ba

zum 25. Jubilaum und wunscht weiterhin viel Erfolg.

Binnenkamp 28 * 23858 Reinfeld
Bauernladen Dolger ¢ Telefon 04533 /7912 44

Offnungsz.: Mo. geschlossen, Di.-Fr. 6-18 Uhr - Sa. 6-12 Uhr - So. bis 11 Uhr

www.brot-vom-bauernhof.de
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ganz herzlich zum

ren enorm entwickelt. Neue

das Stimulieren von Trigger-
Erkenntnisse und Methoden

punkten, Taping oder die

HERZLICH ZUM

den Krankenkassen bezu-

25. Firmenjubilaum
schusst. Das Praxisteam be-

waren Kairin Lange-Wiih-
lisch und ithrem Team immer

Ansporn. Die sechs Thera-
peutinnen und zwei Rezep-
tionistinnen, ein stabiles,
langjahriges Team, unter-
stiitzen sich gegenseitig,
stimmen ihre Qualifikatio-
nen miteinander ab und be-
sprechen neue Therapiefor-
men. ,.Die hohe Qualifika-
tion in unserem Team tragt
und pragt unsere Praxis”,
freut sich Katrin Lange-Wiih-
lisch. Zu den ,,treuen* Mit-
arbeiterinnen zahlen Jea-
nette Frenz, Bianca Neubau-
er, Beate Wagner, Melanie
Holst, Imke Schorr und Sol-
veig Nerlich als Physiothera-
peuten, Corina Marsoner fur
Rezeption und Praxisorgani-
sation und Heike Dorniok an
der Anmeldung. Nusret Ha-
kiaj sorgt als Hausmeister da-
fiir, dass alles in Ordnung ist
und bleibt.
Die drei Therapierdaume fiir
Physiotherapie bieten einen
schonen Blick ins Griine, die
Praxis ist ruhig und behag-
lich, ein Wohlfiihlort. ,Das

ist es, was ein Mensch auch

Arbeit am Red Cord Trainer
fur orthopadische und

neurologische Patienten und
Leistungssportler an. Akut-
patienten werden auf Uber-
weisung sofort behandelt,
um Schmerzen schnell zu
lindern. Die Praxis am Wein-
berg in Reinfeld ist seit
einem Jahr Ausbildungsstat-
te der Medi-Schule fiir Phy-
siotherapeuten. ,,Wir lehnen
uns nie zuriick und lernen
immer hinzu, wir geben aber
auch gern unser Wissen wei-
ter.”

1998 arbeitete die Praxis-
griinderin mit Gabriele Jiir-
gens zu zweit in der neu ge-
griindeten Praxis. Zu den
ersten Mitarbeiterinnen zdh-
len auch Bianca Neubauer
mit 23 Jahren Betriebszuge-
horigkeit und Praxisleiterin
Imke Schorr. Thre Schwer-
punkte waren zunachst die
Krankengymnastik und die
manuelle Therapie. Das ist
nach wie vor so, hinzu ka-
men aber immer mehr quali-
fizierte und spezialisierte
Mitarbeiterinnen,  immer
mehr Patienten und Patien-

gleitet die Gruppen und
Kursteilnehmer das ganze
Jahr mit je drei Kursen 4
zwolf Terminen. Wahrend
der Pandemie fanden sie am
Herrenteich statt. Das war
nicht nur eine Moglichkeit,
therapiebegleitende Ange-
bote fortzusetzen, die Kurse
boten auch Gelegenheiten,
sich mit anderen Menschen
zu treffen. Ein Praxisumbau
vor der Corona-Zeit machte
fortlaufende Behandlungen
moglich. ,Die beste Versor-
gung unserer Patienten, das
ist es, was wir alle wollen*,
sagt die Praxisinhaberin.
Katrin Lange-Wiihlisch und
ihr Team sind in Reinfeld tief
verwurzelt, zu ihrer Jubila-
umsfeier hat sich die Rein-
felderin eine besondere Ak-
tion fiir ihre Géste und ihre
Stadt ausgedacht. Sie wollen
fiinf Obstbdume auf dem Ge-
linde der Badeanstalt pflan-
zen. Zuvor diirfen ihre Giste
ihre Wiinschezettel, die in je-
der Einladung liegen, an den
Zweigen befestigen. Aus ih-
nen sollen nach der , Ernte
ein Plakat fiir die Praxis und
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Das Team der Physiotherapie-Praxis am Wnlnber um Katln.-Lange-Wﬂhlisch (3. von links) '

Fotos: Praxis am Weinberg /hfr
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UND BEDANKEN
UNS FUR DIE GUTE

ZUSAMMENARBEIT.

Druck- und Verlags GmbH
www.masuhr-druck.de
71848 Redadeld - 13546 LhDexh

Seit 1907
Biickerei - Konditorei
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Inh. Jens Afheldt

Alles Gute
fur 25 Jahre
und weiterhin
viel Erfolg!

Reinfeld
Hamburger Str, 17
Tel. 0 45 33~ 26 49

Zarpen
HauptstraBe 61
, Tel.04533-1284

und wiinschen
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alles Gute flurdie
Zukunft!

Volksbank
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Wir gratulieren herzlichst
zum 25-jdhrigen
Jubildum.
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Das Team der neuen Apotheke, ﬂ%l
gratuliert zu 25 Jahren Erfolg™¥ 2=

und wiinscht fur .

die Zukunft alles Gute.
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Neue Hpoth>ke
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Reinfeld,
Samstag, 11. November 2023

KRANKENGYMNASTIK
AM WEINBERG



